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PROGRAMMA

24/04 ITALIA- ATENE

Ritrovo dei partecipanti nel luogo e all'orario
convenuto e partenza in pullman per |'aeroporto
di Bologna.

Disbrigo delle formalita d’imbarco e volo diretto
che ci condurra ad Atene.

All'arrivo, incontro con la guida e partenza in
pullman per la visita di Delphi, il sito archeologico
centro di culto dell’antichita dedicato al dio Apollo
e noto soprattutto per il suo oracolo. Delphi era
anche il luogo in cui si svolgevano i Giochi
Panciatici, una competizione sportiva simile ai
Giochi Olimpici. Il Museo ospita una vasta
collezione di reperti archeologici tra cui statue,
monete e oggetti di culto, che offrono una
preziosa testimonianza della vita religiosa e
culturale dell'antica Grecia. Tra i pezzi piu celebri
ci sono I'Auriga di Delphi, una straordinaria statua
di bronzo, e il famoso serpente di pietra, il Pytho.
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Sosta per il pranzo libero e partenza per Kalambaka,
una pittoresca citta della Tessaglia, famosa
principalmente per la sua vicinanza ai singolari
Monasteri di Meteora. Questi monasteri, arroccati su
imponenti pinnacoli di roccia, sono patrimonio
dell'umanita dell'lUNESCO e costituiscono una delle
attrazioni turistiche piu importanti del paese.

Kalambaka & proprio il punto di partenza ideale per
visitare i monasteri. Caratterizzata da un'atmosfera
tradizionale greca, Kalambaka presenta strade
acciottolate e una vita locale vivace, dove gli abitanti
sono spesso impegnati in attivita agricole e artigianali.
Oltre ai monasteri, la zona circostante offre splendidi
paesaggi naturali e la presenza della catena montuosa
del Pindo e delle valli circostanti rende il panorama
davvero spettacolare e affascinante.

Kalambaka & una meta ideale per esplorare la storia,
la cultura e la natura della Grecia, combinando I'arte
e l'architettura religiosa con paesaggi mozzafiato.
Cena e pernottamento in hotel
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25/04 METEORE e ATENE

Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla
visita dei Monasteri delle Meteore.

Si tratta di un complesso di monasteri ortodossi
famosi non solo per la loro importanza storica e
religiosa ma anche per la bellezza naturale del sito

caratterizzato da enormi pinnacoli di roccia che si

elevano dal terreno.

| monasteri furono fondati nel XIV secolo da
monaci che cercavano rifugio e isolamento per
dedicarsi alla preghiera e alla contemplazione.
L'ubicazione scelta, su altissime formazioni
rocciose, offriva sicurezza contro le invasioni e una
vita di solitudine. Inizialmente, vi erano circa 24
monasteri, ma oggi solo sei sono ancora in
funzione e aperti ai visitatori.

Essi sono:

Il Monastero Grande Meteora. E il pil grande e il
piu antico dei monasteri, fondato nel 1340. Ospita
diversi affreschi e una ricca collezione di opere
d'arte.

Il Monastero di Varlaam. Fondato nel XV secolo, &
noto per le sue meravigliose vedute e gli affreschi
interni.

I Monastero di Rousanou. Questo monastero &
dedicato a Santa Barbara e offre una vista
spettacolare. E relativamente piccolo ma molto
suggestivo.

I Monastero di San Nicola Anapausas. Famoso per
i suoi affreschi, & un visibile esempio della bellezza
artistica dell'epoca.

Il Monastero della Santa Trinita. Questo monastero
e stato reso famoso dal film "James Bond: Solo per
i tuoi occhi". E situato in una posizione
spettacolare, ma richiede una camminata in salita
per raggiungerlo.

Il Monastero di San Stefano. E uno dei piu
accessibili, essendo stato costruito su un piano piu
basso. Ospita anche un museo.

Sara bellissimo esplorare i monasteri e godere di
panorami mozzafiato, con sentieri che collegano i
vari siti.

| Monasteri delle Meteore rappresentano non solo
un sito di grande interesse storico e religioso, ma
anche un vero e proprio capolavoro della natura e
dell'architettura greca. Sosta per il pranzo libero.
Rientro ad Atene nel tardo pomeriggio e tempo
a disposizione per rilassarci un po’.

Cena e pernottamento in hotel

26/04 ARGOLIDE — ATENE

Prima colazione in hotel e intera giornata
dedicata all’Argolide, nota per la sua importante
eredita storica, culturale e archeologica. Tra i
luoghi piu significativi dell'Argolide troviamo
Micene; fu una citta importante durante I'Eta
del Bronzo ed e famosa per le sue imponenti
mura ciclopiche e il tesoro di Atreo.
Proseguimento e sosta a Corinto, con il suo
famoso stretto. E’ stato questo un luogo di
grande importanza commerciale e culturale.
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Sosta per il pranzo in ristorante e proseguimento per  Questo quartiere ha un'atmosfera vivace e
Epidauro. Conosciuta per il suo antico teatro, pittoresca, e rappresenta una delle zone piu antiche
considerato uno dei meglio conservati dell'antichita, della capitale greca.

oggi e famosa anche per il suo santuario dedicato ad

Asclepio, il dio della medicina. La Plaka & un luogo ideale per passeggiare, esplorare
Altre localita molto note dell’Argolide sono Tebe, Argos, e scoprire la storia e la cultura ateniese. Anche qui
I’antica capitale e Nemea, con il suo tempio dedicato a sono presenti numerosi siti storici e archeologici, tra
Zeus. cui il Teatro di Dionisio e |'Antica Agora. Durante il
Rientro ad Atene per cena e pernottamento. giorno e la sera, il quartiere &€ molto frequentato da
turisti e locali, offrendo eventi culturali, musica dal
vivo e una vivace vita notturna.

27/04 ATENE — SOUNIO - ITALIA

Prima colazione in hotel. Atene e una delle citta
piu storiche e influenti del mondo. Al centro della
citta si trova I'Acropoli, un'imponente rupe che
ospita alcuni dei piu importanti monumenti

dell'antichita greca, tra cui il famoso Partenone.

Questo tempio, dedicato alla dea Atena, la patrona
della citta, € uno dei simboli piu riconoscibili della
Grecia e dell'arte classica. Costruito tra il 447 e il
432 a.C,, il Partenone €& un capolavoro
dell'architettura dorica. L'Eretteo, un altro
importante tempio dell'Acropoli, & noto per le sue
meravigliose Cariatidi, sculture di donne che
sostituiscono colonne architettoniche. Il Tempio di
Atena €& un piccolo tempio situato vicino
all'ingresso dell'Acropoli, dedicato alla dea della
vittoria, Nike.

L'Acropoli non €& solo un sito archeologico, ma
anche un simbolo della democrazia, della filosofia e
della cultura occidentale. Atene & conosciuta come
la culla della civilta occidentale, e [|'Acropoli
rappresenta l'apice dell'ingegno umano nella
scultura, nell'architettura e nell'arte.

Atene e anche Plaka! Si tratta di un affascinante
guartiere situato ai piedi dell'Acropoli e conosciuto
per le sue strade strette e tortuose, le case
colorate, i ristoranti tradizionali, le taverne e i
negozi di souvenir.
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Partenza per Sounio, dove ammireremo lo
splendido tempio di Poseidone, il dio del mare
nella mitologia greca. La sua posizione, su una
scogliera che si affaccia sul Mar Egeo, offre una
vista spettacolare, rendendolo un luogo di culto
mozzafiato. Il sito ha una grande importanza
storica e culturale, non solo per la sua architettura
classica ma anche per il suo significato come luogo
di venerazione per i marinai dell'antichita, che vi si
recavano per pregare per un viaggio sicuro. Le
colonne rimaste, originariamente alte circa 8
metri, sono realizzate in marmo e testimoniano
I'abilita degli architetti e degli artigiani dell'epoca.
Il sito & anche menzionato in molte opere
letterarie e storiche, rendendolo un punto di
riferimento importante nella cultura greca.
Tempo libero a disposizione e trasferimento in
aeroporto per il volo di rientro in Italia.

ALCUNI PIATTI della CUCINA GRECA

Moussaka un piatto a base di melanzane, carne
macinata (spesso agnello o manzo) e besciamella,
cotto al forno.

Souvlaki spiedini di carne (di solito di maiale, pollo
o agnello) marinati e grigliati, serviti con pita e
salsa tzatziki.

Dolmades foglie di vite ripiene di riso, erbe e a
volte carne, cotte in brodo di limone.

Feta formaggio di latte di pecora o capra, salato e
molto versatile, viene spesso servito con insalate o
come antipasto.

Baklava un dolce a base di pasta fillo, noci e miele
Ouzo un liquore all’anice spesso servito come
aperitivo.

Non dimenticare di accompagnare i tuoi pasti con
del buon olio d'oliva e magari un bicchiere di vino
locale. Buon appetito!
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OPERATIVO VOLI
24/04 BOLOGNA ATENE 05:55 - 09:05
27/04 ATENE BOLOGNA 22:40 - 23:59

QUOTA DI PARTECIPAZIONE EUR 1235,00
SUPPLEMENTO SINGOLA EUR 260,00

LA QUOTA COMPRENDE:
e Bus da Badia Polesine all’aeroporto a/r
e Volo a/r con bagaglio a mano da 10 kg
e Trasferimento aeroporto/hotel a/r
e Hotel cat. 4* centralissimi con
trattamento di mezza pensione (acqua
inclusa ai pasti)
Tutti gli ingressi ai siti archeologici
Tutte le visite guidate
Assicurazione medico/bagaglio
Accompagnatore agenzia

LA QUOTA NON COMPRENDE: le bevande
diverse dall’acqua, i pasti non menzionati e tutto
guanto non esplicitato alla voce “la quota
comprende”

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO ACOLTATIVA
Eur 45

La Direzione si riserva di apportare al programma eventuali
modifiche per uno svolgimento pil opportuno del viaggio.
Modalita di iscrizione e penalita di annullamento:
I'iscrizione si intende effettuata al momento del versamento
dell’acconto di euro 400,00 + costo assicurazione, se
richiesta. La sottoscrizione dell’assicurazione deve essere
contestuale all’iscrizione al viaggio. Tale acconto sara da
ritenersi rimborsabile solamente se sara stata sottoscritta
I'assicurazione annullamento e seguito presentazione di
idonea certificazione (salvo la franchigia assicurativa).
Dalla data di prenotazione e fino al 15/01/2025, in caso di
cancellazione non é prevista alcuna penale; la penale sara
pari ad eur 600,00 per cancellazioni fino al 15/02/2025; oltre
tale termine, la penalita sara pari al 100% dell'intera quota
di partecipazione.

L'iscrizione comporta |'accettazione delle norme vigenti in
materia di turismo pubblicate c/o I'agenzia organizzatrice.

Il viaggio sara da ritenersi confermato al raggiungimento di
15 partecipanti regolarmente iscritti.
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